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Say1 :BBDAS/2026-85

Konu : Calisanlara Yemek Yardiminda Uygulanan SGK Istisna Tutar1 Gelir Vergisi
Kanunundaki Istisna Tutarina Esitlendi

17 Nisan 2026 tarih 33227 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan 7577 sayili “Bazi
Kanunlarda Degisiklik Yapilmasma Dair Kanun” un 10'uncu maddesi ile 158 TL
olarak uygulanmakta olan SGK giinliik yemek bedeli istisna tutari, 17.04.2026
tarihinden itibaren gegerli olmak tizere 300 TL ye ¢ikarilmugtir.

7577 sayil1 Kanun ile, Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1 Kanunu'nun “Prime
esas kazanglar” baslikli 80. maddesinde yapilan degisiklik ile, isverence isyerinde veya
miistemilatinda yemek verilmeyen durumlarda, ¢calisilan giinlere ait bir giinliik yemek
bedelinin 300 Tiirk lirasina kadar olan kisminin prime esas kazanca tabi tutulmayacag:
yoniinde diizenleme yapilmistir.

Bu tutar, her yil bir 6nceki yila iliskin olarak Vergi Usul Kanunu‘nun miikerrer 298/B
maddesine gore belirlenen yeniden degerleme oraninda artirilmak suretiyle
uygulanacaktir. Bu sekilde hesaplanan tutarin %5’ini asmayan kesirler hesaplamada
dikkate alinmayacaktir.

So6z konusu degisiklik, Kanunun Resmi Gazete’de yayimlandig: 17.04.2026 tarihinde
yurirliige girmistir.

Buna gore;

e 01-16 Nisan arasindaki is giinleri i¢cin SGK yemek istisnas1 158 TL,
e 17-30 Nisan arasindaki is giinleri i¢cin SGK yemek istisnas1t 300 TL olarak
uygulanabilecektir.

Boylelikle, yemek bedeline iliskin Gelir Vergisi Kanunu'nda yer alan 300 TL yemek
istisna tutarma paralel olarak SGK primi yoniinden de istisna tutari esitlenmistir.

Ayrica istisna tutarmin Gelir Vergisi Kanunundaki istisna tutariyla beraber her yil
VUK hiikiimlerine gore yeniden degerleme oraninda artirilacak olmas: da
uygulamaya stireklilik kazandiracaktir.
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MADDE 10- 31/5/2006 tarihli ve 5510 sayili Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik
Sigortas1 Kanununun 80 inci maddesinin birinci fikrasimin (b) bendi asagidaki sekilde
degistirilmigstir.

“b) Asagida sayilan;

1) Ayni yardimlar,

2) Oliim, dogum, evlenme yardimlari,

3) Gorev yolluklar,

4) Seyyar gorev, kidem, ihbar ve kasa tazminati,

5) Is sonu tazminat1 veya kidem tazminat mahiyetindeki toplu 6demeler,

6) Kesif iicreti,

7) Kurumca tutarlari yillar itibariyla belirlenecek ¢cocuk ve aile zamlari,

8) Isverenler tarafindan sigortalilar icin 6zel saglik sigortalarina ve bireysel emeklilik
sistemine Odenen ve aylhk toplami asgari iicretin %30'unu gecmeyen dozel saglik
sigortast primi ve bireysel emeklilik katk: paylari tutarlan,

9) Isverence isyerinde veya miistemilatinda yemek verilmeyen durumlarda, calisilan
giinlere ait bir giinliik yemek bedelinin 300 Tiirk lirasina kadar olan kismz,

prime esas kazanca tabi tutulmaz. (9) numaral alt bentte belirtilen tutar, her yil bir
onceki yila iliskin olarak 213 sayili Kanunun miikerrer 298 inci maddesinin (B)
fikrasina gore belirlenen yeniden degerleme oraninda artirilmak suretiyle uygulanar.
Bu sekilde hesaplanan tutarin %5’ini asmayan kesirler dikkate alinmaz.”

18 Nisan 2026 tarih 33228 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Sosyal Sigorta
Islemleri Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yénetmelik” ile;

17 Nisan 2026 tarihinden itibaren uygulanmak {izere Yemek bedelinin;

- Yemek hizmetinin isyerinde veya miistemilatinda saglanmasi halinde tamami,

- Yemek hizmetinin isyerinde veya miistemilatinda saglanamadigindan, bu usul
disinda saglanmasi halinde, ¢alisilan giinlere ait bir giinliik yemek bedelinin
300 Tiirk lirasina kadar kisminin SGK Prim matrahindan istisna edileceg,

- Belirlenen tutarin, her yil bir 6nceki yila iliskin olarak 213 sayili Vergi Usul
Kanununun miikerrer 298 inci maddesinin (B) fikrasina gore belirlenen yeniden
degerleme oraninda arttirllmak suretiyle uygulanacagi ve bu sekilde
hesaplanan tutarin %5’ini asmayan kesirlerin dikkate alinmayacagy,

- Yoniinde asagidaki sekilde yonetmelik degisikligi yapilmastir.

MADDE 1- 12/5/2010 tarihli ve 27579 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Sosyal
Sigorta Islemleri Yonetmeliginin 97 nci maddesinin yedinci fikrastmin (a) bendi
asagidaki sekilde degistirilmis ve ayni fikraya asagidaki ciimleler eklenmistir.

“a) Yemek bedelinin;

1) Yemek hizmetinin isyerinde veya miistemilatinda saglanmasi halinde tamamz,




2) Yemek hizmetinin (1) numaralr alt bentte belirtilen durum disinda saglanmasi
halinde, ¢calisilan giinlere ait bir giinliik yemek bedelinin 300 Tiirk lirasina kadar
kismi,”

“Bu fikramin (a) bendinin (2) numarali alt bendinde belirtilen tutar, her y1l bir 6nceki
yila iliskin olarak 213 sayil Vergi Usul Kanununun miikerrer 298 inci maddesinin (B)
fikrasina gore belirlenen yeniden degerleme oraninda arttirilmak suretiyle uygulanar.
Bu sekilde hesaplanan tutarin %5’ini asmayan kesirler dikkate alinmaz.”

MADDE 2- Bu Yénetmelik 17/4/2026 tarihinden gecerli olmak iizere yayim tarihinde
yiiriirliige girer.

MADDE 3- Bu Yonetmelik hiikiimlerini Sosyal Giivenlik Kurumu Baskan yiiriitiir.

iSYERi VEYA MUSTEMILATINDA CALISANLARA YEMEK VERILMEMESI DURUMUNDA YEMEK iCiN CALISANLARA
SAGLANAN MENFAATLERIN GELIR VERGISI/DV VE SGK PRiMi KARSISINDAKi DURUMU

GV/DV KANUNLARI'NA

CALISANA YEMEK KARSILIGI

GORE GUNLUK iSTiSNA

SOSYAL SiGORTA iSLEMLERi YONETMELIGi'NE GORE
GUNLUK SGK PRiM iSTISNA TUTAR (TL)

ODEME SEKLI TUTAR (TL)
3 2026 YILI iCIN 2026 YILI iGiN 2026 YILI iGIN

(1.1.20206-16.04.2026) (17.04.2026-31.12.2026)

NAKIT ODEMER 300 TL 158 TL 300 TL

YEMEK HiZMETi ALINMASI

DISINDA KULLANILABILECEK

YEMEK KARTI/CEKi/KUPONU 300TL 158TL 300TL

VERILMESI

SADECE YEMEK HiZMETi .

ALINMASINI SAGLAYAN ‘:X:;:ICITS:)MA AYNi YARDIM KAPSAMINDA

YEMEK KARTI/YEMEK 300 TL OLACAGINDAN TAMAMI OLACAGINDAN TAMAMI

GEKi/YEMEK KUPONU iSTISNA EDILECEK iSTISNA EDILECEK

VERILMESI

NOT: Isyerinde veya miistemilatinda isverence yemek yapilarak sunulmasi veya
tiglincli sahislarla anlasilarak yemek temin edilip ¢alisana sunulmas: karsiliginda
diizenlenen fatura bedelinin 6denmesi gibi durumlarda calisana verilen yemek
hizmeti bedelinin tamami SGK ve GV/DV istisnas: kapsaminda olacaktir.

Saygilarimizla.
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() Sirkiilerimiz yayimlandig tarih itibariyle; ilgili oldugu mevzuat diizenlemelerinin duyurulmasina
yonelik genel aciklamalar icermektedir. Mevzuat diizenlemeleri karsisinda, her olayin kendine has
ozellikleri ile birlikte degerlendirilerek getirecegi yiikiimliiliikler veya saglayacag avantajlar titizlikle
degerlendirilmelidir. Mevzuat degisiklikleri iizerine yapilabilecek yorum, elestiri veya tavsiyeler
onemli goriilen konulara dikkat cekmeye yonelik olup, uygulamada ilgili kurum veya kuruluslarin
belirledigi usul ve esaslara gore islem yapilmas esastir. Konularinda uzman kadrolarimizdan olaya
ozgii ilave goriis alinmadan, sadece sirkiilerimiz esas alinarak yapilacak islemler sonucunda
dogabilecek zarar ve yiikiimliiliiklerden yazar veya miisavirligimiz sorumlu tutulamaz.




